
ŞEHİT MUHAMMED YALÇIN ANAOKULU 
2023- 2024 EĞİTİM- ÖĞRETİM YILI ŞUBAT AYI BESLENME LİSTESİ
	
	
	
	

	TARİH 
	SABAH KAHVALTISI
	ÖĞLE YEMEĞİ 
( ÇOCUK KULÜBÜ)
	İKİNDİ KAHVALTISI

	05.02.2024
PAZARTESİ
	Çikolatalı Ekmek, Süt
	Yoğurtlu Mantı Makarna, Salata
	[bookmark: _GoBack]Kakaolu Kek, Meyve Çayı

	06.02.2024
SALI
	Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek
	Kuru Fasulye Pilav, Turşu
	Haşlanmış Patates, Peynir, Ekmek, Meyve Çayı

	07.02.2024
ÇARŞAMBA
	Haşlanmış Yumurta, Zeytin, Ekmek, Meyve Çayı
	Ispanak, Bulgur Pilavı, Yoğurt
	Tahin Helva, Peynir, Ekmek, Meyve Çayı

	08.02.2024
PERŞEMBE
	Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek
	Hamburger, Ayran
	Zebra Kek, Süt

	09.02.2024
CUMA
	Tereyağlı Ballı Ekmek, Zeytin, Meyve Çayı
	Tarhana Çorbası, Makarna, Yoğurt
	Bulgur Pilavı, Ayran

	
	
	
	

	12.02.2024
PAZARTESİ
	Omlet, Zeytin, Ekmek, Meyve Çayı
	Barbunya, Pilav, Turşu
	Mısır Gevreği, Süt

	13.02.2024
SALI
	Reçelli Ekmek, Süt
	Biber Dolması, Yoğurt, Ekmek
	Ezogelin Çorba, Kıtır Ekmek

	14.02.2024
ÇARŞAMBA
	Fırında Patates, Zeytin, Ekmek, Meyve Çayı
	Yayla Çorbası, Makarna
	Kurabiye, Meyve Çayı

	15.02.2024
PERŞEMBE
	Zebra Kek, Meyve Çayı
	Orman Kebabı, Bulgur Pilavı, Salata
	Şehriye Çorbası, Kıtır Ekmek

	16.02.2024
CUMA
	Peynir, Zeytin, Yeşillik, Ekmek, Meyve Çayı
	Pizza, Ayran
	Çikolatalı Ekmek, Ihlamur

	
	
	
	

	19.02.2024
PAZARTESİ
	Mısır Gevreği, Süt
	Kapuska, Bulgur Pilavı, Yoğurt
	Sade Poğaça, Meyve Çayı

	20.02.2024
SALI
	Domates Çorbası, Kıtır Ekmek
	Fırında Patatesli Tavuk, Salata, Ekmek
	Peynir, Zeytin, Yeşillik. Ihlamur

	21.02.2024
ÇARŞAMBA
	Pankek, Bal, Ihlamur
	Barbunya, Pilav, Turşu
	Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek

	22.02.2024
PERŞEMBE
	Tarhana Çorbası, Kıtır Ekmek
	Yoğurt Çorbası, Kabak Yemeği, Ekmek
	Damla Çikolatalı Kurabiye, Meyve Çayı

	23.02.2024
CUMA
	Haşlanmış Yumurta, Zeytin, Ekmek, Ihlamur
	Köfte, Erişte, Ayran
	Tahin Helva, Zeytin, Ekmek, Süt

	
	
	
	

	26.02.2024
PAZARTESİ
	Tarçınlı Havuçlu Kek, Süt
	Kereviz, Makarna, Yoğurt
	Haşlanmış Patates, Peynir, Ekmek, Meyve Çayı

	27.02.2024
SALI
	Ballı Ekmek, Zeytin, Meyve Çayı
	Domates Çorbası, Peynirli Börek, Ayran
	Bulgur Pilavı, Yoğurt

	28.02.2024
ÇARŞAMBA
	Fırında Patates, Peynir, Ihlamur
	Tavuklu Nohutlu Pilav, Turşu
	Pişi, Ihlamur

	29.02.2024
PERŞEMBE
	Omlet, Zeytin, Ekmek, Meyve Çayı
	Patates Yemeği, Yoğurtlu Makarna
	Yoğurt Çorbası, Kıtır Ekmek




     	                   Behiye ADACI			                                         Fatma SERTKALE	                      
          	              Aşçı		                                                                       Okul Müdürü
